Kurss “Aromterapijas pamati” 2024

3 klatienes nodarbibas pirmdienu vakaros Riga
2024.gada 7. — 21. oktobri

Nodarbibas vada aromterapeite Inga Nemse,
kas ir izveidojusi savu dabigas kosmétikas zimolu Latvian Aroma-Essence.

Nodarbibas notiks Riga, Gertrides iela 33/35. Detalizéta informacija par norises vietu tiks nosutita péc pieteikSanas.

lespéjams apmeklét tikai vienu no nodarbibam, maksajot par to atseviski.

Apmeklgjot visas 3 nodarbibas, kursa cena — 95 EUR. Vietu skaits ierobeZots.

Pieteiksanas nodarbibai/ kursam vismaz 5 dienas pirms ta sakuma, aizpildot pieteikumu Seit:
http://www.aromaessence.lv/kontakti/

1.nodarbiba 7.10.2024. plkst. 18:30 — 20:30

leskats aromterapijas vésturé. Eterisko ellu ieguves metodes un gala produktu atSkiribas atkariba no to ieguves
metodes. Hidrolatu (augu ziedidenu) izmanto3ana skaistumkop$ana un dziednieciba. Eterisko ellu kvalitates kritériji.
Drosas éterisko ellu lietoSanas metodes.

Nodarbibas laika tiks praktiski iepazitas dazadas éteriskas ellas un hidrolati, un, izmantojot kadu no dotajam receptém,
katrs daltbnieks vareés sev izgatavot aromterapijas ellu.

Nodarbibas cena: 35 EUR

2.nodarbiba 14.10.2024. plkst. 18:30 — 20:30
Bazes ellas kermena ellu maisTjumu gatavos$anai. Eterisko ellu maisijumu gatavo$anas pamatprincipi.
Eteriskas ellas stresa un sapju mazinasanai, elpcelu slimibu dziedinadanai un hormonala lidzsvara saglabasanai.

Nodarbibas laika tiks praktiski iepazitas dazadas éteriskas ellas un augu ellas, un, izmantojot kadu no dotajam
receptém, katrs dalibnieks varés sev izgatavot aromterapijas e|lu.

Nodarbibas cena: 35 EUR

3.nodarbiba 21.10.2024. plkst. 18:30 — 20:30

Vibraciju medicinas pieeja aromterapija. Cilvéka fiziskais un smalkie kermeni, energijas plismas atjaunosana ar
éterisko ellu palidzibu.

Ajurvédas pieeja aromterapija un skaistumkop3$ana. Augu pulveri un mali skaistumkop3ana un dziednieciba.

Nodarbibas laika tiks praktiski iepaziti dazadi augu pulveri un mali un, izmantojot kadu no dotajam receptém, katrs
daltbnieks varés sev izgatavot sauso Sampunu.

Nodarbibas cena: 35 EUR

Vairak informacijas zvanot +371 2928 7654 vai siitot zinu uz info@aromaessence.lv
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